
８⽉１⽇号 ＨＴＣ広報

夏到来、こまめな⽔分補給、適度な休憩を！

☆８⽉の練習⽇と時間 場所 ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ ﾃﾆｽｺｰﾄ

昼 の 部 ※Summertime です、ご注意ください！

５⽇（⼟） 15:00〜18:00 １９⽇（⼟） 15:00〜18:00

６⽇（⽇） 15:00〜18:00 ２０⽇（⽇） 15:00〜18:00

１１⽇（⾦） 15:00〜18:00 ２６⽇（⼟） 15:00〜18:00

１２⽇（⼟） 15:00〜18:00 ２７⽇（⽇） お休み

１３⽇（⽇） 15:00〜18:00

夜 の 部

１⽇（⽕） 18:30〜20:30(実) １７⽇（⽊） 18:30〜20:30(基)

３⽇（⽊） 18:30〜20:30(基) ２２⽇（⽕） 18:30〜20:30(実)

８⽇（⽕） 18:30〜20:30(実) ２4⽇（⽊） 18:30〜20:30(基)

１０⽇（⽊） 18:30〜20:30(基) ２９⽇（⽕） お休み

１５⽇（⽕） 18:30〜20:30(実) ３１⽇（⽊） 18:30〜20:30(基)

※ 練習⽅法 (実) 実戦 (基) 基礎練習・球出し



☆ＣＬＵＢ ＮＥＷＳ

○ ミックスダブルスオープンのお知らせ

９⽉２４⽇（⽇）コミュニティセンターテニスコートでミックスＷ⼤会を予定。詳しくは次号で。

[昨年の優勝ペア]

２０１６ 渡辺 穣さん・奥⼭ 紀⼦さん 〈ペア名：・・・・〉⼆連覇！

○ 第２１回「テニスの⽇」東京都グランドベテラン⼤会参加者募集

９⽉２３⽇（⼟・祝）有明テニスの森公園ＴＣ ⼈⼯芝コート

種⽬ 男Ｗ５０歳以上 男６０歳以上 ⼥Ｗ５０歳以上 ⼥Ｗ６０歳以上

参加費 5,000 円/ペア

※申込は、各ペアで８／26 までに東京都区市町村テニス協会へ申込み（先着順）

※申込⽤紙が必要な⽅は会⻑までご連絡ください。

※詳しい案内は、コミュニティＴＣ倉庫に貼ってあります。

○ 納涼花⽕⼤会＆ＬIHGT UP NIPPON 開催

８⽉１１⽇（⾦）２０：１１打ち上げ 底⼟海⽔浴場

今年の花⽕⼤会は、東⽇本⼤震災の追悼と復興の祈りをこめた

LIGHT UP NIPPON とのコラボで開催されます。

みんなで観にいきましょう！

８ ⽉ ⽣ ま れ

１９⽇ 早川 數美 さん

Happy Birthday To You


